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保育実習指導Ⅱ ２ 前期 演習 1 呉屋 奈都子 

⭕授業の到達目標及びテーマ 

・保育実習の意義と目的を理解し、保育について総合的に理解している。 

・実習やの内容やその関連性を踏まえた上で、保育の実践力を習得している。 

・保育士の専門性と職業倫理について理解している。 

・実習の総括と自己評価を行い、実習日誌の意味を理解している。 

・エピソード記録の書き方を理解し、保育に対する課題や認識を明確化している。 

⭕授業の概要 

 保育について総合的に理解し、保育の知識・技術を活かした実践力を習得する。また、保育士の専門性と職業倫 

理について理解する。事後指導から、実習総括と自己評価を行い、部分実習・責任実習について理解し、指導案の

実際を試作し、教育・保育に対する課題や認識を明確にする。 

⭕授業計画 

第１回 実践後の振り返りと修正 

【事前学修】 自分の課題の明確化 ノートにまとめる 

【事後学修】 次回の実習にむけての具体的な自己研鑽 

 

第２回 保育実習Ⅰの事後指導  遊び込む探究心と保育者の援助 

【事前学修】 遊び込める環境の意味をノートに具体的に書きあげる。 

【事後学修】 探究心が湧く時の自分自身の心情を考察する。 

 

第３回 保育実習Ⅰのまとめと自己評価 

【事前学修】 実習のまとめを自分のエピソードを３つあげて具体的にノートにまとめる。 

【事後学修】 実習を終えた自分自身の心情を考察する。 

 

第４回 育実習Ⅱに向けた自己課題の明確化 オリエンテーションの準備物確認 

【事前学修】 自己課題の背景を自分なりに探り、ノートにまとめる。 

【事後学修】 自己課題を分析して、次に求められるアクションを考察する。 

  

第５回 保育実習Ⅱの内容と目標、手続き確認、教材づくりと指導案作成 

【事前学修】 目標を明確化して、ノートに可視化してみる。 

【事後学修】 手続きの確認をする。 

 

第６回 事前オリエンテーションへの準備 指導案作成と教材作成 

【事前学修】 オリエンテーションの意味を明確化してノートにまとめる。 

【事後学修】 オリエンテーションで一番大切なことを考察する。 



 

第７回：子どもの理解とドキュメンテーション型日誌の書き方 指導案発表 

【事前学修】 子どもの大好きな時間をイメージしてノートに絵を描く 

【事後学修】 子どもの苦手な時間を考察する。 

 

第８回：指導案発表 保育の観察による記録の振り返りと改善点着眼 保育の園内研修の意味  

【事前学修】 記録の意味について考える。 

【事後学修】 記録の振り返りの意味をノートにまとめる。 

 

第９回 指導案発表、子どもの年齢、発達に合わせた保育計画の立案と実践 

【事前学修】 保育計画の意味を考えノートにまとめる。 

【事後学修】 発達に適した指導案の意味を考察する。 

 

第10回 指導案発表、子どもの最善の利益を考慮した保育 こどもの権利から不適切保育を考える 

【事前学修】 世界の子どもの権利の法律をノートにまとめる。 

【事後学修】 何故子どもの権利を守ることが必要なのかを考察する。 

 

第11回 保育実習Ⅱ事後指導、実践の振り返りと改善 保育者が身につけたいこどもの権利のスキル 

【事前学修】 自分たち保育者の労働環境を考察する。 

【事後学修】 子どもの権利について、学んだことをまとめてノートする。 

 

第12回 子どもの保育と保護者支援・保育士の専門性と職業倫理・守秘義務  

【事前学修】 保護者支援を具体的に考察する。 

【事後学修】 職業倫理の必要性をノートにまとめる。 

 

第13回  園できるこどもの権利を大切にする取り組みの理解、実習のICT活用 オンライン公開保育に

よる保育者の学び 

【事前学修】 オンライン公開保育の意味を考察する。 

【事後学修】 ＩＣＴでの記録の意味を考察する。 

 

第14回 保育実習Ⅱのまとめと自己評価 

【事前学修】 自己評価の意味を探り、自分の課題をノートにまとめる。 

【事後学修】 保育実習Ⅱの意味を考察する。 

 

第15回 実習総括 自己課題の明確化 

【事前学修】 実習全般を振り返り考察する。 

【事後学修】 実習を踏まえた学びの振り返りをノートにまとめる。 

定期試験（定期試験は講義内に含まない） 



 

⭕テキスト 

『こどもの権利を大切にする保育』関山 浩司 中央法規 各講座に適した絵本 

〇参考書・参考資料等 

「幼稚園教育要領解説」(最新版)文部科学省 フレーベル館 

「保育所保育指針解説」(最新版)厚生労働省 フレーベル館 

「幼保連携型認定こども園教育・保育要領解説」 (最新版)内閣府・文部科学省・厚生労働省 フレーベル館 

⭕学生に対する評価 

  試験 ６０％  授業態度(意欲) １５％  発表力 １５％  提出物(授業ノート含む) １０％  


