
実務経験のある教員等による授業科目の一覧表 

第一幼児教育短期大学 

科目名称 担当教員等 単位数 教育内容 

音楽表現指導法 中村 佳代子 １ 

保育者として求められる表現力を、音楽の基礎知識の学習や身体全体

を使った音楽表現により培い、乳幼児期に相応しい音楽表現を通して表

現することの楽しさや喜びを自ら体験させる。また乳幼児期の生活や遊

びを理解し、発達を促す音楽表現活動を協働して深める。 

保育実習Ⅰ 

保育園実習指導者（現任主任保育士等） 

認定こども園実習指導者（現任主任保育士等） 

施設実習指導者（現任者） 

４ 

【保育所実習】 

保育士資格取得上、必修の実習である。厚生労働省が示す「保育実習

実施基準」に基づき、保育所の機能と役割、保育士の職務、子どもの実

態などについて保育現場で学ぶ体験学習である。保育実習Ⅰでは、これ

までに学んだ教科全体の知識・技能を基礎とし、これらを総合的に実践

する応用力を養うものである。 

【施設実習】 

児童福祉施設等（保育所以外）において実際に子どもたちや利用者と

かかわることを通して、それぞれの実習先施設における保育士又は対人

援助専門職の役割と意義について理解する。またこれまで大学で履修し

た教科全体の知識・技能を基礎として、これらを総合的に実践する応用

能力を養うために体験、学習し養護の理論と実践の関係について習熟す

る。 

キャリア講座 

主担当：吉村 耕一 

オムニバス 

幼稚園、保育園園長 

現任保育士 

２ 

学生個々の就職意識，動向，能力，適性等を把握するとともに，学生

自身の就職活動を円滑かつ効率的に進められるよう指導，援助するとと

もに，専門職として，学力向上への意欲と熱意，保育者としての意識の

高揚を図る。 

合計単位数 ７単位 

 


