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教育・保育実習指導 1 前期 演習 1 笠野、神田、松﨑、西元 

⭕授業の到達目標及びテーマ 

幼稚園教諭及び保育士資格取得に向け、養成課程の理解を深め2年間の教育計画を理解する。 

１．幼稚園教諭及び保育士資格を取得する為の養成課程について理解する。 

２．実習の意義及び目的を理解する。 

３．実習先である幼稚園、保育園、認定こども園及び施設について理解する。 

４．実習に参加する為の諸手続きを行い、実習までの事前準備を整えることができる。 

５．観察実習に参加し、子ども理解、保育者の役割などについて理解する。 

⭕授業の概要 

幼稚園教諭及び保育士資格取得に向け、実習の意義や目的を理解するとともに他科目の関連を理解する

ことで実習までの心構えを培う。また、実際に子どもたちにかかわることで子どもの成長や発達、保育者

の配慮や教育・保育の内容について理解を深める。観察実習の反省を活かしてその後の教育実習、保育実

習に臨むための準備を整える。 

⭕授業計画 

第1回：実習の意義と目的  

第2回：保育園・幼稚園の概要について 

第3回：観察実習に向けた事前準備（配属クラスの説明） 

第4回：教育実習・保育実習について 

第5回：実習関連書類のについて 

第6回：実習記録について、個人情報保護について 

第7回：実習記録の記載の仕方及び観察の視点について 

第8回：観察実習園（附属鹿児島第一幼稚園）の概要について 

第9回：実習前最終確認 

第10回：観察実習事後指導（振り返りシート） 

第11回：観察実習事後指導（グループ討議） 

第12回：教育実習・保育実習事前指導（実習園の理解について） 

第13回：教育実習・保育実習事前指導（実習関連書類の作成）  

第14回：教育実習・保育実習事前指導（設定保育について） 

第15回：教育実習・保育実習事前指導（施設実習の配属について） 

⭕テキスト 

保育・教育実習のデザイン 尾崎司 萌文書林 

⭕参考書・参考資料等  

適宜、プリントを配布する 

「幼稚園教育要領解説」（最新版）文部科学省．フレーベル館   

「保育所保育指針解説」（最新版）厚生労働省．フレーベル館  



 

「幼保連携型認定こども園教育・保育要領解説」（最新版）内閣府・文部科学省・厚生労働省．フレーベル館 

⭕学生に対する評価 

 試験：60％ 受講態度、提出物：40％ 


