
 

授業科目名 
開講 

年次 

開講 

学期 

講義 

種類 
単位数 担当教員名 

基本実習Ⅱ 

（事前事後指導を含む） 
1 後期 実習 1 笠野恵子、若松洋子 

⭕授業の到達目標及びテーマ 

保育園（認定こども園）における実習を通して以下の目標を達成する。 

１．保育について理解を深める。 ２．園の生活について体験的に学ぶ 

３．保育者の職務を体験する。 ４．保育者の適切な配慮や援助について学ぶ。 

⭕授業の概要 

 乳幼児と園生活をともにすることで、園生活のあり方について理解を深め、学内で修得した知識・技術を実習の

中で活かし、保育者としての職務を体験する。また、実習で得た体験を今後の学習に活かし、これからの学習の基

盤となるようにする。特に乳幼児の興味や関心等を把握し保育者としての適切な配慮や援助について学ぶ。 

⭕授業計画 

実習事前、事後指導については毎週の各コマにおいて講義を実施する 

実習は本学が指定する幼稚園（認定こども園）において5日間実施する。 

 

◯基本実習Ⅱの意義と目的の理解 

◯実習書類の説明及び作成 

◯実習園でのオリエンテーションについて 

◯見学・観察・参加実習 

◯部分指導実習 

◯実習記録の作成と振り返り 

◯実習の振り返り 

◯実習報告会（グループ発表） 

◯本実習に向けた課題の整理 

◯実習記録の提出と指導 

⭕テキスト 

「基本実習のしおり」、適宜、プリントを配布する。 

⭕参考書・参考資料等  

「幼稚園教育要領解説」（最新版）文部科学省．フレーベル館   

「保育所保育指針解説」（最新版）厚生労働省．フレーベル館  

「幼保連携型認定こども園教育・保育要領解説」（最新版）内閣府・文部科学省・厚生労働省．フレーベル館 

⭕学生に対する評価 

 実習園の評価 25％ 実習記録25％ 受講態度25％ 提出物 25％ 


