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保育原理 1 前期 講義 2 西田 紀代子 

⭕授業の到達目標及びテーマ 

1． 保育の意義及び目的について理解する。 

2． 保育に関する法令及び制度を理解する。 

3． 保育所保育指針における保育の基本について理解する。 

4． 保育の思想と歴史的変遷について理解する。 

5． 保育の現状と課題について理解する。 

⭕授業の概要 

 保育の意義及び目的を理解し、現代の保育の必要性、「子ども子育て支援新制度」における保育所・幼稚園・認

定こども園の違いを理解するとともに、保育所保育指針の内容や子どもの福祉、保育の社会的役割と責任について

理解を深める。 

⭕授業計画 

第1回：オリエンテーション・授業内容の概要 

第2回：保育の理念と概念・保育マインド 

第3回：子ども家庭福祉と保育 

第4回：公的施設としての社会的責任 

第5回：子どもの虐待防止と保育 

第6回：子ども・子育て支援新制度 

第7回：保育所保育指針に基づく保育 

第8回：保育の目標と方法 

第9回：乳児保育の基本 

第10回：1歳以上3歳未満児の保育の基本 

第11回：3歳以上の保育の基本 

第12回：諸外国の保育の思想と歴史 

第13回：日本の保育の思想と歴史 

第14回：諸外国の保育の現状と課題 

第15回：日本の保育の現状と課題 

⭕テキスト 

 保育原理   公益法人 児童育成協会  中央法規出版  （ 新 基本保育シリーズ① ） 

⭕参考書・参考資料等  

「保育の基礎を培う 保育原理」 関口はつ江 編者  萌文書林 

「保育原理 －その構造と内容の理解－」 民秋 言 編  萌文書林 

「幼稚園教育要領解説」（最新版）文部科学省．フレーベル館   

「保育所保育指針解説」（最新版）厚生労働省．フレーベル館  

「幼保連携型認定こども園教育・保育要領解説」（最新版）内閣府・文部科学省・厚生労働省．フレーベル館 



 

 

⭕学生に対する評価 

  試験 50％、   授業への意欲態度 30％、    提出物 20％ 


